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NASJONAL KOMPETANSETJENESTE FOR LEDDPROTESER 

OG HOFTEBRUDD (2003) 

Ortopedisk klinikk, Haukeland universitetssjukehus

• 1987: Hofteregisteret, etablert av Norsk ortopedisk 

forening (spesialforening under den Norske Legeforening)

• 1994: Alle leddproteser-kneproteser

• 2004: Korsbåndsoperasjoner

• 2005: Hoftebruddoperasjoner

• 2010: Barnehoftelidelser

REGISTERFORSKNING



Nasjonal kompetansetjeneste for 

Leddproteser og hoftebrudd

Leder: Professor Lars B. Engesæter (hoftebrudd, infeksjoner, barnehofter)

Medarbeidere: 

•Professor Leif I. Havelin (ansvarlig totalproteser i hofte)

•Professor Ove Furnes (kne, skulder, ankel, albue)

•1.amanuensis Yngvar Krukhaug (hånd og fingerproteser)

•1.amanuensis Bjørg Tilde Fevang (revmatologi)

•Seksjonsoverlege dr.med Jonas Fevang (Hoftebrudd) 

•Professor Lars Engebretsen (Korsbånd)

•Overlege dr.med Ola Wiik (Barnehofteregisteret)

•Overlege PhD Jan Erik Gjertsen

•Professor Stein Atle Lie (statistisk veiledning)

•Professor Birgitte Espehaug (statistisk veiledning)

•Statistiker Valborg Baste (statistiker)



Protese/teknikkresultat 
Skulderregisteret

Klompfotregisteret



Genetiske og immunologiske forhold ved 

artrose / proteseløsning

• Nasjonalt Register for 
Leddproteser
– Ove Furnes

– Bjørg-Tilde Fevang

– Stein Atle Lie

– Anne Marie Fenstad

– Leif Havelin

– Håvard Dale

• Universitetet i Bergen: 
Biomaterial Research 
Cluster 
– Paul Johan Høl 

– Peter Ellison

• The University of Sheffield
– Mark Wilkinson

– Prof Neil Lawrence 

– Endre Kiss-Toth 

– Alison Gartland 

• Finsk Leddproteseregister
– Petri Virolainen 

– Keijo T Mäkelä

• Finansiering:
– HV midler, UiB

– EU-søknad 



Styrker og svakheter

• Svakheter

– Periodevis ustabil 

finansiering av kostbare 

prosjekter (f.eks. 

genprosjektet)

– Registerdata

• Begrenset antall variabler 

(gir god kompletthet, 

men kan gi mangelfull 

info)

• Styrker

• Velfungerende registermiljø i 

Bergen

– Mange forskere, mange PhD, stor 

vitenskapelig produksjon, 

stimulerende forskningsmiljø

– Stort internasjonalt nettverk 

• Nordiske land

• EU

• USA

• Australia



Institutt for kirurgiske fag og ortopedisk klinikk

•Radiusfrakturer, Cerebral parese og tetraplegikirurgi

Forskningsleder Professor Leiv Hove og 1.amanuensis Yngvar Krukhaug

•Sarcomforskning, Scandinavia Sarcoma group 

Seksjonsoverlege dr. med Clement Trovik

•Biomateralgruppen

Leder Professor Nils Roar Gjerdet

1.amanuensis Paul Johan Høl



Forskningsgruppen Stress, Helse og Rehabilitering/ 

Allmennmedisinsk forskningsenhet

Leder: Stein Atle Lie, Uni helse og Universitetet i Bergen (UiB)

•Hege R Eriksen, Uni helse og UiB

•Torill Tveito, Uni helse og Harvard School of Public Health

•Silje E Reme, Uni helse og Harvard School of Public Health

•Silje Mæland, Uni helse og Høyskolen i Bergen

•Camilla Løvvik, Uni helse

•Vigdis Sveinsdottir, Uni helse

•Eline Ree, Uni helse

•Anette Harris, UiB

•Magnus Odeen, Uni helse

•Ann Kristin Knudsen, Uni helse og UiB

•Nina Konglevoll, Uni Helse

•Erik Werner, Uni helse og fastlege

•Aase Aamland, Uni helse og fastlege

•Kirsti Malterud, Uni helse



Organisering og Finansiering

• Uni Helse, Uni Research, Bergen

• Primære forskningsområder: subjektive helseplager (muskelsmerter og 
lettere psykiske lidelser), stress, mestring, sykefravær

• Samarbeid nasjonalt:
– NAV

– Primærhelsetjenesten 

– Sekundærhelsetjenesten (Sykehuset Vestfold, Sykehuset Innlandet, St.Olavs Hospital, Friskvernklinikken, 
Haugesund Sjukehus)

– Rehabiliteringsinstitusjoner (Attføringssenteret i Rauland)

– Avdeling for biostatistikk (UiO)

– Frischsenteret

– Rokkansenteret (helseøkonomer, statsvitere, historikere) 

– Institutt for Klinisk Medisin, UiB (Tangen)

• Samarbeid internasjonalt:
– Det Nationale Forskningscenter for Arbejdsmiljø & 

Avdeling for biostatistikk, København, Danmark + 

Aarhus Universitet

– Institute of Stress Medicine, Gøteborg (Jonsdottir) + 

Karolinska Stockholm ,Sverige (Westerlund, Theorell)

– King’s College London (Chalder)

– Harvard School of Public Health (Sorensen)

– UCLA (Naliboff, Meyer)

Finansiering
F.eks:

•NFR

•Helse og Rehab

•Helsedirektoratet

•Arbeids og Velferdsdir

•Helse SørØst

•Fond/privat

•AIR



Styrker/Svakheter

• Styrker:
– Tverrfaglig fagmiljø (medisin, epidemiologi, psykologi, 

fysioterapi, sykepleie, statistikk, idrettsfag, helsefag)

– Stor ekspertise i gjennomføring av RCT-studier

– Teoretisk grunnlag og rammeverk

– Stort antall prosjekter, publikasjoner og høyt kvalifiserte 
PhD-kandidater

– Aktive formidlere (undervisning og media)

– NFR evaluering: Very Good

• Svakheter:
– Avhengig av kortsiktig ekstern finansiering

– Få seniorforskere i faste stillinger





Forskningsgruppen NorphyPain
Senter for Kunnskapsbasert praksis HiB, Inst. Samf.med. fag, UiB

Stab og nettverk:

•Ledes av professor Jan M Bjordal, 9 medlemmer hvorav to stipendiater i kjernegruppen, hovedsakelig fysioterapeuter, men også fysiolog, farmakolog, 

psykolog, tannlege og fastlege tilknyttet gruppen.

•Internasjonalt samarbeid med Brasil, Storbritania, Hellas, Danmark, Belgia, Spania, USA, Australia, New Zealand, Afrika

•Holder p.t. presidentskap og visepresidentskap i Verdensorganisasjonen for fysioterapi sine faggrupper for fysikalske behandlingsformer og psykisk helse

Forskningsfokus:

•Diagnoser: Spesifikke plager i seneapparat, ledd (arthrose), columna  og muskulatur, psykiske lidelser 

•Fysikalske behandlingsformer (Laser, strøm, varme, kulde etc.) 

•Bevegelseskvalitet

•Dosering av styrketrening

•Scoliose rehabilitering (global)

• Fysisk aktivitet og overvekt blant unge

Infrastruktur/materiell

•Ultralydsavbildning

•Thermografi

•Algometer

•Microdialyse

•Dynamometre

•Senetrekktesting

•Histologiske og biokjemiske vevsanalyser 

Forskningserfaring

•Dyrestudier

•Randomiserte kontrollerte studier (single og multi-senterstudier)

•Systematiske oversikter, meta-analyser 

•23 tellende NVI publikasjoner i 2011



Forskningsgruppe i fysioterapi, tematisk 

område: Muskel og skjelettplager



Muskel-skjelettplager

Forskere 

•Professor Alice Kvåle

•Professor Målfrid Råheim: UiB, UiT

•Professor Jan Magnus Bjordal: HUS, UiB

•Professor Liv Inger Strand: UiB, HUS

•Professor Jan Sture Skouen: HUS, UiB

•Professor Rolf Moe-Nilssen, emeritus. UiB

•Førsteamanuensis Liv Magnussen: HiB, UiB, Uni helse

•Førsteamanuensis Tone Morken, Uni Helse, UIB

•Post doc Kjartan Vibe Fersum, UiB, privat praksis

•Førsteamanuensis Roar Jensen, UiB, privat praksis

•Randi Sviland, UiB, privat praksis (PhD stipendiat)

•Tove Ask, UiB, HUS (PhD stipendiat)

Masterprogram i manuellterapi

Masterprogram i helsefag, studieretning 
fysioterapivitenskap (muskel- skjelett)

10 PhD stipendiater

2 Post doc stillinger

Samarbeidspartnere:

•Raymond Ostelo, Vrij University

•Peter O Sullivan, Curtin University

•Margreth Grotle, Formi

Evaluering av norske forskningsmiljøer innen muskel-
og skjelettlidelser, 2011:

« - en forskergruppe med en kritisk masse og er 
velfungerende med hovedtyngde på fysioterapi/ 
manuellterapi og har en utmerket publiseringsrate av 
kvalitativ god forskning»

NFR evalueringen: Good/Very good

Sterke sider: 

Forsker på problemstillinger av spesiell relevans for 
fysioterapeuters fagutøvelse

Godt samarbeid med kliniske miljø, spesielt HUS

Svake sider:

Ønskelig med mer kompetanse innen statistikk, og mer 
nasjonalt og internasjonalt forskningssamarbeid



Funksjon, aktivitet og arbeid (FAktA)
Oppfølging av ansatte med muskel-skjelettplager og arbeidsledere

Samarbeidsprosjekt mellom UiB og Byrådsavdeling for Helse og 

Omsorg, Bergen kommune



Nordisk nettverksgruppe
Nakke- og ryggplager

Forskningstemaer

•Subgrupper av rygger og nakker

•Spesifikke spinale lidelser

•Diagnostikk, behandlinger

•Smertefysiologi



Forskere-Helseregion Vest

• Jan Sture Skouen (nevrolog/fysikalsk medisin)

• Alice Kvåle (fysioterapeut)

• Kjartan Fersum (fysioterapeut)

• Ansgar Espeland (radiolog)

• Nils Vetti (radiolog)

• Lars Jørgen Rygh (anestesilege)



Nære samarbeidspartnere

• John-Anker Zwart (nevrolog-FORMI)

• Margreth Grotle (fysioterapeut-FORMI)

• Johannes Gjerstad (smertefysiolog/genetiker-STAMI)

• Øystein Nygård (nevrokirurg-Nasjonalt spinal kirurgisk senter, Trondheim)

• Hanne Albert (fysioterapeut-Lillebaelt sykehus, Syddanske universitet, 

Danmark)



Inflammatoriske revmatiske systemsykdommer 

(Sjøgren, SLE og RA)

• Revmatologisk avd HUS
– Johan Brun

– Karstein Haldorsen

– Hilde Nordal

– Anne Kristine Halse

– Tor Magne Madland

– Daniel Hammenfors (ultralyd)

– Malin Jonsson (ultralyd)

– Merete Valen mfl (ultralyd)

• Revmatologi / immunologi 
SUS
– Roald Omdal

– stipendiater

• Broegelmanns 
Forskningslaboratorium
– Roland Johnsson

– Silke Appel

– Nicolas Delaleu

– stipendiater

• Munnhulebakterier og RA:
– Piotr Mydel

– Annisine Bolstad

– Johan Brun

– Kjetil Moen

– stipendiater



Management 

Group

Rheumatology 

Bergen

Broegelmann 

Research 

Laboratory

Clinical Immunology 

Stavanger

Clinical Research and 

Immunology

Diagnostics and Biomarkers

Immunomodulation           

and Therapy

Hospital Wards and 

Outpatient Clinics

Routine and Research 

Laboratories

Research School
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Genetics and Systems 

Biology incl. Animal Models

Technological Platforms

Oral Pathology      

The Gade Institute

Immunology, 

Haukeland Univ. 

Hospital

Johan G. Brun

Clara Gjesdal

Roland Jonsson

Roald Omdal

Clara G. Gjesdal, Johan G. Brun, 

Tor M. Madland, Anne-Kristine 

Halse, Malin V. Jonsson, Bjørg-Tilde 

Svanes-Fevang, Hilde Nordal

Roland Jonsson

Silke Appel

Karl A. Brokstad

Torbjørn Hansen

Nicolas Delaleu

Petra Vogelsang

Piotr Mydel

Yenan Bryceson

Roald Omdal

Stipendiater

Elling Ulvestad, Einar KristoffersenKathrine Skarstein

Immunologisk forskning i 

samarbeid med Broegelmann



Utvalgte prosjekter

• Genetikk ved Sjøgrens syndrom

– Samarbeidsprosjekt med Oklahoma Medical Research Foundation

– Ca 2000 Sjøgrens pasienter

– Første GWA-study ved Sjøgrens syndrom

• Munnhulebakterier og utvikling av RA

– 3 EU-prosjekter (8 deltakende sentra i Europa)

• Antistoffer  før utvikling av Sjøgrens syndrom

– Samarbeidsprosjekt med Universitetet i Lund

• Germinalsentra som predikator for utvikling av lymfom ved Sjøgrens 

syndrom

– Samarbeidsprosjekt med Universitetet i Lund

• Ultralydfunn ved Sjøgrens syndrom



Finansiering

Samarbeid nasjonalt og internasjonalt

• Finansiering: 

– EU-midler

– Broegelmann research 

foundation

– Helse Vest

– Helse Bergen

– NFR

– Universitetet i Bergen

• Samarbeid nasjonalt

– Samarbeid mellom 

Diakonhjemmets sykehus i 

Oslo, Bergen, Stavanger, 

Førde og Haugesund

• Internasjonalt

– EU-prosjekter

– Nordiske land

– USA



Styrker og svakheter

• Svakheter

– Svært begrensede universitetsressurser (ingen fast universitetsstilling) 

revmatologisk seksjon, UiB

– Ønskelig å utvide samarbeid innenfor regionen

• Styrker

– Vellykket samarbeid mellom kliniske miljø og Broegelmanns 

forskningslaboratorium

– Mange stipendiater, mange PhD, stor vitenskapelig produksjon, 

aktivt og stimulerende forskningsmiljø

– Stort internasjonalt nettverk og mange internasjonale 

prosjekter

– NFR evaluering: Very good to excellent



Andre aktuelle prosjekter

• Norsk Artrittregister

– Under utvikling

• Vestnorsk forskningsbiobank for 

revmatologiske sykdommer

• Psoriasisartritt

– Epidemiologi

– Biomarkører

• Temporalisarteritt

– Epidemiologi

– Klinikk


